
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

Benjamin(e) U14 Sprint/Haies

2009-2010 Poids

10h00 > 12h00 A partir de cadet(te) U18

Marie-Orianna Claerr 10h00 > 12h00

Minime U16 Christian Haessler

2007-2008 Marie-Orianna Claerr

10h00 > 12h00 Demi-fond

Maëlle Humbert A partir de cadet(te) U18

Perche (Cernay) 10h00 > 12h00

Choix entraineur François Casarin

Sprint/Haies Poussin(e) U12 Eveil athlé U10 Benjamin(e) U14 Sprint/Haies 10h00 > 12h00 Running Performance

Poids 2011-2012 2013-2015 2009-2010 Poids Roger Grieneisen A partir de cadet(te) U18

A partir de minime U16 18h00 > 19h30 15h00 > 16h15 18h30 > 20h30 A partir de cadet(te) U18 10h00 > 12h00

18h30 > 20h30 Marc Gauthier Muriel Mayer Marie-Orianna Claerr 18h30 > 20h30 Claude Rebischung

Christian Haessler Eliane Haessler Eveil athlé U10 Minime U16 Christian Haessler Running Loisir

Marie-Orianna Claerr Andrey Ryzhikov 2013-2015 2007-2008 Marie-Orianna Claerr A partir de junior U20

Demi-fond 16h15 > 17h30 18h30 > 20h30 Demi-fond 9h00 > 11h00

A partir de cadet(te) U18 Muriel Mayer Maëlle Humbert A partir de minime U16 Guillaume Decoret

18h30 > 20h30 Sprint/Haies Running Loisir 18h30 > 20h30

François Casarin Poids, Hauteur A partir de junior U20 François Casarin

Running Performance A partir de cadet(te) U18 18h15 > 20h00 Running Performance

A partir de cadet(te) U18 18h30 > 20h30 Guillaume Decoret A partir de cadet(te) U18

18h15 > 20h00 Christian Haessler 18h15 > 20h00

Claude Rebischung Marie-Orianna Claerr Claude Rebischung

Running Loisir

A partir de junior U20

18h15 > 20h00

Guillaume Decoret

ASPTT Mulhouse Athlétisme (EGMA)
Entraînements 2021 - 2022

* Disque, marteau, longueur : un encadrement est proposé, vous pouvez vous rapprocher du responsable technique Christian Haessler pour les modalités

Rendez-vous au Stade du Waldeck (21 rue des bois 68400 Riedisheim) à partir du mardi 7 septembre 2021

aspttmulhouse.athle.com


